
Овен: Познакомьтесь в этом месяце с людьми 

из параллели, не стоит обходить их стороной!

Телец: Февраль может стать путем, к 

достижению цели. Главное не сдаваться!

Близнецы: Вас ожидает большое количество 

нагрузки в школе, но вы обязательно со всем 

справитесь!)

Рак: Эта суета не потревожит вас. Не 

напрягайтесь, но и не  расслабляйтесь ;)

Лев: Сдайте уже те работы по изо, вы 

прекрасный художник!

Дева: В этом месяце вас, возможно, ожидает 

признание в чувствах…
Весы: Попробуйте изучить новый предмет. 

Это точно пойдет на пользу кругозору!

Скорпион: Прогуляли школу? Не беда! 

Главное, изучить весь пропущенный 

материал!

Стрелец: Стрельцам стоит в феврале 

серьезно взяться за учебу. Вы скажете себе 

спасибо)

Козерог: Весь месяц все будет идти как по 

маслу! Если к вам придут за помощью, то не 

отказывайте, ведь вы — все равно что 

талисман удачи))

Водолей: Задачки будут решаться просто 

молниеносно, оценки однозначно 

улучшаться. 

Рыбы: Старайтесь меньше прогуливать 

уроки, это ни к чему хорошему не приведет!

 Новый год - это время для новых 

начинаний и возможность стать лучшей 

версией себя. Именно с наступлением нового 

года мы ощущаем потребность перемен в 

нашей жизни, стремимся начать новый путь, 

заняться новыми делами и расстаться со 

старыми привычками,  проблемами и 

трудностями.

 Основной вопрос -  будем ли мы 

придерживаться своих планов и настойчиво их 

осуществлять или откажемся от них? Чтобы 

перейти от слов к делу, редакция газеты «93 

Экспресс» предлагает принять участие в 

проектах «Движение Первых» и «Большая 

перемена». Далее подробнее о каждом.

“—У вашего класса очень хорошие оценки 
за самостоятельную работу

ученики  — Какие?

—One two, one two”

@Эльмира Равиловна

“—хорошо написали , даже четвёрок нет!

— все 5?

— пятёрок тоже нет..”

@Антонина Ивановна

“—Что за запчасти у вас там валяются?

—Дискриминанты растеряли тут”

@Эльмира Равиловна

“—Ты что, в первом классе?”

 @Карина Евгеньевна

- Вот в чём этот...кайфтэме

@Раиль Раильевич

- У Вас мания величия, голубушка!
 @Алексей Владимирович

-Вот ты зачем сюда пришёл? Тут и без тебя 
есть кому мешать!
@Антонина Ивановна

- Корень из этого бреда...

@Айдар Расулович

 П р о е к т  « Д в и ж е н и е  П е р в ы х » 

представляет  собой возможность  для 

подростков стать достойными наследниками 

великих дел.  А это означает, что вы выбрали 

быть сильным и стремиться к победе во всех 

на ч и на ни я х  и  не  ос т а на в л и в а т ь с я  на 

достигнутом. Это шанс не только вписать свое 

имя в историю России, но и получить ценные 

призы.

 На сайте  h�ps://будьвдвижении.рф 

можно посмотреть актуальные конкурсы. Это 

может быть  спортивное состязание, участие в 

конкурсе «лучшая тетрадь». Или, к примеру,  

можно стать одним из членов Бизнес-клуба 

для молодых предпринимателей. В этом 

случае точно получится улучшить себя! 

Первые шаги в бизнесе, помощь в ведении 

проекта, стажировки, полезные знакомства 

–всё это даст толчок к выполнению обещаний 

данных в канун Нового Года. А полезные 

подарки и дополнительные баллы к ЕГЭ станут 

приятным бонусом. 

 Про проект «Движение первых» стало 

немного понятно. Теперь перейдем к конкурсу 

«Большая перемена».

 Всероссийский конкурс «Большая 

перемена» – это проект для тех, кто готов 

менять себя и мир вокруг. Каждый человек из 

разных уголков нашей необъятной страны 

получает уникальную возможность заявить о 

себе! Благодаря конкурсу 5-7 классы могут 

выиграть путешествие мечты из Владивостока 

в Москву, а 8-10 классы могут побороться за 

денежный приз. Также им всем будет 

предложено участие в других конкурсах от  

партнёров «Большой Перемены», например, 

это такие  крупные корпорации как, РосАтом 

и РосКосмос! Всю актуальную информацию 

м о ж н о  н а й т и  н а  с а й т е   к о н к у р с а 

h�ps://большаяперемена.онлайн/  

 Когда на кону столько призов, невольно 

задумаешься: «Как же их выиграть?! С чего 

н а ч а т ь ? ! »  Е с л и 

кратко: в конкурсе 

т р и  т у р а  - 

дистанционная игра, 

с о б е с е д о в а н и е  и 

з а к л ю ч и т е л ь н ы й 

э т а п ,  к о т о р ы й 

• Константинова Светлана Евгеньевна 01.01

• Хасанова Елена Закиевна 01.01

• Игнатенко Алексей Владимирович 03.01

• Гордеева Анна Георгиевна 04.01

• Жаркова Ирина Анатольевна 05.01

• Шангареева Алена Игоревна 05.01

• Букарева Розалия Гайнельгелимовна 06.01

• Киселева Елена Константиновна 09.01

• Гаева Татьяна Валентиновна 13.01

• Денисова Анна Андреевна 15.01

• Ищенко Наталья Ивановна 24.01

• Музипова Елена Альбертовна 26.01

проходит в МДЦ «Артек». На любом из этапов 

всегда поможет наставник.  Нашей школе 

невероятно повезло! Во-первых, потому что он 

у нас есть! А во-вторых, - это не кто иной, как 

учитель английского языка Шатилова Юлия 

Хамитовна, именно она расскажет вам о 

конкурсе подробнее, направит, поможет с 

выбором проекта, даст рекомендации и 

просто поддержит. Так что дерзайте, творите и 

побеждайте!   

• Фаисханова Фарида Фатиховна 02.02

• Абдракипова Елена Венеровна 04.02

• Курбанова Рауфа Азгамовна 06.02

• Назарова Светлана Александровна 06.02

• Андреева Елена Леонидовна 15.02

• Шематонова Ольга Владимировна 16.02

• Шумулинская Татьяна Валерьевна 16.02

• Ахтямова Гульнара Раисовна 18.02

• Нуртдинов Раиль Равилевич 18.02

• Кадырова Диана Дамировна 19.02

• Ямгутдинова Эльвира Рафаилевна 19.02

• Попова Наталья Владимировна 19.02

• Фуфачев Андрей Леонидович 23.02

• Колесова Фарида Минигалеевна 24.02



: В прошлом выпуске в рубрике 

«Приключения рядом» ученик 7В 

класса Плотников Павел рассказал, 

к а к  о н и   п о с е т и л и  « Ц е н т р 

Интеллект по работе с одаренными 

детьми» Ленинградской области. 

Ребята получили много знаний по 

немецкому языку, невероятных 

эмоций и впечатлений. 

 В январе 93 лицей с теплыми 

объятиями принял с ответным 

визитом петербуржцев. Ребята на 

протяжении обмена жили в семьях 

наших учеников, изучали немецкий 

язык, были на экскурсиях по городу и 

д а ж е  н а у ч и л и с ь  г о т о в и т ь  

национальные башкирские блюда:  

учпочмаки и кыстыбый. 

Доброго дня, дорогие читатели! 

Приветствует вас редактор. Перед Вами 

спецвыпуск газеты «93 Экспресс». Думаю, 

многие заметили, что выпуск газеты 

приходился обычно на первую половину 

месяца. Поэтому  в личных сообщениях 

периодически всплывал вопрос «когда же 

выйдет газета в январе?».  В редакции 

г а з е т ы  в  с в я з и  с  п о д г о т о в к о й  к 

олимпиадам и общей загруженностью  

было принято решение объединить 

выпуски и подготовить для Вас это 

издание. 

Н а  п е р в о й  с т р а н и ц е 

п о д н и м а е т с я  т е м а  о  м а с ш т а б н ы х 

конкурсах, и я, правда, очень надеюсь, что 

вы заинтересуетесь этим и подойдёте к 

нашему наставнику, но это можно будет 

сделать только после февраля, так как 

сейчас Юлия Хамитовна задействована на 

конкурсе «Учитель года». Пожелаем ей 

удачи! Юлия Хамитовна, счастливого Вам 

конкурса и пусть удача всегда будет с 

Вами!

К  с л о в у ,  м ы  о с и л и л и  у ж е 

п о л о в и н у  у ч е б н о г о  г о д а !  М о и 

поздравления! Вот-вот наступит 23 

февраля, а затем 8 Марта. Самое время 

начать готовить подарки и сюрпризы 

нашим юным защитникам Отечества. И, 

девчата, возьмите на заметку: 8 Марта 

после 23 февраля, поэтому я советую 

подумать хорошенько о том, что вы им 

подарите. Чтобы потом не получить в 

ответ губку и средство для мыться посуды. 

Помимо всего вышенаписанного  

я  от всех души хочу пожелать нашим 

олимпиадникам выступить  и показать на 

региональном этапе всё, на что вы 

способны! Вы уже большие молодцы, но 

не задирайте нос и готовьтесь! Так что не 

опускайте руки, просматривайте задания 

п р о ш л ы х  л е т ,  и щ и т е  н о в у ю 

информацию. У вас всё получится, 

главное  - захотеть и не сдаваться!

Что же, мое место ограничено, а я 

желаю вам удачной учебы в самой 

длинной и, для кого-то, трудной четверти. 

До встречи на страницах и в стенах 

школы! 

 Бал продолжался целых 7 

дней, в течение которых участники 

мероприятия могли насладиться 

м н о ж е с т в о м  к у л ь т у р н ы х  и 

развлекательных программ. Наши 

замечательные девушки успели 

побывать в Измайловском Кремле - 

к у л ь т у р н о - р а з в л е к а т е л ь н о м 

комплексе, построенном в 1998—2007 

годах поблизости от исторической 

ц а р с к о й  у с а д ь б ы  И з м а й л о в о . 

Представляет собой деревянные 

постройки, стилизованные под 

русское зодчество XVI—XVII веков.  

Б ы л и  н а  э к с к у р с и и  в  М у з е е 

Вооруженных сил СССР, который 

поразил их  своим масштабом 

 В Москве в Гостином дворе  

проводился VIII Международный 

Кремлевский Благотворительный 

Кадетский Бал. Впервые он проходил 

в Москве в 2016 году в честь Дня Героев 

Отечества. С тех пор это ежегодное 

мероприятие  стало значимым 

событием не только в жизни кадетов, 

но и для их спутниц. 

 В этом году ученицы лицея 93  

с о с т а в и л и  п а р у  р е б я т а м  и з  

Радумльского лицея-интерната. 

Файзулина София из 9Г, Галиева 

Гузель  и  Попова  Мария из  9А 

отправились представлять нашу 

школу на этом торжественном 

мероприятии.

  В первый день наши ребята 

встретили своих гостей у себя дома и 

провели вечер вместе с семьей.

 Н а  в т о р о й  д е н ь  б ы л а 

запланирована  обзорная экскурсия 

по нашему лицею и городу Уфе. 

Ребята посетили  визитные карточки 

нашего города: памятник Салавату 

Юлаеву, Мечеть Ляля-Тюльпан, 

(площадь музея составляет 5000 м²). 

Также успели побывать на ВДНХ!

 После двух захватывающих 

дней в столице наступило время 

готовиться к главному событию этой 

поездки, а генеральная репетиция 

б а л а  п о к а з а л а ,  н а с к о л ь к о  э т о 

мероприятие значимо. Безусловно, 

у ч а с т н и ц ы  в о л н о в а л и с ь  и 

переживали, но красивые наряды, 

внимание кадетов, а также атмосфера 

п р а з д н и к а  и  р а д о с т и  в с е ц е л о 

покрывали все переживания. 

  Партнеры наших девочек, 

кадеты из Радумльского лицея-

интерната,   добавили особого 

очарования и значимости этому 

событию. Сотрудничество между 

лицеями создало неповторимую 

атмосферу единства и дружбы между 

молодыми людьми.

 О д н а к о  с а м о е  в а ж н о е 

впечатление наших девочек осталось 

в их сердцах. Попова Мария из 9А 

поделилась своими эмоциями: "Мы 

очень счастливы, что нам досталась 

возможность стать участниками 8 

Международного Кремлевского 

Благотворительного Кадетского Бала. 

Это потрясающее событие, которое 

навсегда останется в нашей памяти!  

Прекрасный вечер, наполненный 

особой волшебной атмосферой, где 

каждая девочка могла почувствовать 

себя принцессой благодаря нашим 

будущим защитникам Отечества - 

кадетам, суворовцам и нахимовцам! 

Мы сплотились с разными уголками 

нашей необъятной страны, а это 

значит, что бал объединяет народы! 

С п а с и б о  з а  п р е д о с т а в л е н н у ю 

возможность поучаствовать в бале!"

Лютеранскую Церковь и креативное 

пространство в историческом центре 

Арт-Квадрат. 

 Третий день решили сделать 

менее мобильным, ученики готовили 

башкирскую национальную кухню: 

учпочмак и кыстыбый. Отведав 

блюда национальной кухни решили 

пойти на каток. 

 Четвертый день оказался 

одним из самых запоминающихся:  

в ы е з д  в  у д и в и т е л ь н о е  м е с т о 

Башкортостана - родник Красный 

К л ю ч .  П р е к р а с н а я  п р и р о д а  и 

изумрудный цвет воды вызвали 

о с о б е н н ы й  в о с т о р г !  А  п о т о м 

забрались на Розовые скалы и 

посетили Свято-Успенский мужской 

монастырь "Святые Кустики". 

 Ну и  в  заключительный 

пятый день ребята выступили со 

своими проектами:  переводом 

русских песен на немецкий язык, «Как 

я праздную Новый Год? Какие 

традиции у меня в семье на этот 

п р а з д н и к ? » ,  а  т а к ж е  п е с н ю 

«Уфимские Музыканты» - "Die Ufer 

Musikanten". 

 Этот обмен принес ученикам 

много знаний, эмоций и друзей. 

Можно смело сказать: «Unser toller 

Schüleraustausch!»

 За предоставленную 

информацию редакция благодарит 

Гатиятуллину Азалию, 7А класс.

Вялиахметов Темрик, я 

люблю тебя, жаль что 

ты не узнаешь кто это)

Тимурчик (8В),           

я тебя люблю!

Всем желаю победить 

на регионе!
Передаю привет 

Амаль из 9Б

Желаю Константину 

Андреевичу здоровья!
Саида, Таня, Каролина 

из 5В - КРАСОТКИ 

Привет Кириллу и 

Илье из 8А!

Привет Виктории 

Левоновне от учеников 6Д 

и спасибо ей за то, что у 

нас вместо истории 

будет уборка снега

 М ы  г о р д и м с я  н а ш и м и 

девочками и желаем им дальнейших 

ярких и незабываемых впечатлений. 

Их участие на Международном 

Кремлевском благотворительном 

кадетском балу стало не только для 

них, но и для всего нашего лицея и его 

учеников великой честью.  Это 

подтверждение того, что девочки 

лицея способны достигать высоких 

результатов и представлять нашу 

ш к о л у  н а  с а м ы х  п р е с т и ж н ы х 

м е р о п р и я т и я х .  Б л а г о д а р я  и м 

Физико-математический лицей 93 

занял почетное место в истории этого 

события.
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