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Описание работы 

«Россия – уникальная страна!» Россия – одно из крупнейших 

многонациональных государств в мире, в котором проживает более 190 народов.  

Узнать о том, как формировался и зарождался тот или иной этнос, позволяет 

одежда, праздники и обряды. Именно это и вдохновило меня на создание 

текстильных кукол в национальных костюмах. (Мордовский и татарский 

национальный костюм) 

Сегодня изделия ручной работы пользуются большим спросом. 

Интерьерная кукла бьет все рекорды популярности, что вполне обоснованно. 

Расположив такое чудесное создание в своем жилище на одном из самых видных 

мест, можно быть уверенным, что она никого не оставит равнодушным. Она 

внесет в дом свою изюминку и станет прекрасным дополнением интерьера. 

Для себя я поставила цель: разработать и изготовить разные варианты 

интерьерной куклы в национальном костюме. 

Для этого необходимо было решить задачи: 

 ознакомиться с историей создания интерьерной куклы, ознакомиться с 

особенностями мордовского и татарского костюмов. 

 изучить технологию изготовления проектируемого изделия; 

 подобрать сочетание материалов. 

 изготовить интерьерную куклу; 

 оценить роль кукол в современном мире. 



Этапы работы: 

1.Берем выкройку интерьерной куклы. Переводим выкройку на ткань. Для 

изготовления куклы потребуются детали: 2 руки, 2 ноги, тело 1, голова 1 

2. Вырезаем детали куклы, с учетом припусков на швы. Припуски делаются 

от 0,3 см до 0,5 см. Выворачиваем детали куклы на лицевую сторону 

3. Набиваем голову, тело куклы синтепоном через отверстие в низу тела. 

Детали наполняются  синтепоном  очень плотно. От плотности зависит качество 

куклы. Синтепон берётся более жёсткий, он лучше держит формулу. Зашиваем 

отверстие в низу тела куклы. 

          4. После того, как все детали готовы, начинаем сборку куклы. 

          5. Ноги пришиваются к телу толстыми нитками в несколько сложений с 

помощью иглы. 

          6. И начинаем одевать куклу. Дальше работает фантазия. Выкраиваем  и 

прошиваем. Украшаем декоративными лентами. Обуваем куклу. 

Особенности татарского женского костюма: Длинная рубаха-платье 

(кулмэк), широкие штаны-шаровары, жилетка (камзол), бархатная шапочка 

(калфак) с вышивкой и платок.  

Особенности мордовского женского костюма. 

Туникообразная рубаха без воротника -панар была основой костюма как у 

эрзянок, так и у мокшанок. Ее богато вышивали и подпоясывали шерстяным 

поясом каркс с кисточками на концах. У мокшан рубаха была короче, поэтому 

дополнялась штанами покст. 

Вместо каркса эрзяне повязывали пулай - сложное набедренное украшение. 

По нему можно было определить региональную принадлежность женщины и ее 

материальное положение: его оформляли большим количеством бисера, бус, 

цепочек, блесток и т.д.  

Женские головные уборы эрзи – панго– были высокими и имели варианты в 

виде цилиндра, полуцилиндра или конуса.  

         7. Приклеиваем трессы к голове куклы. Закрепляем головной убор. Создаем 

украшения. 

  Проанализировав выполненную работу, я сделала вывод, что вещь, 

сделанная своими руками дороже, чем купленная в магазине, потому что ты в неё 

вкладываешь любовь,  свои знания и умения. Работая над проектом, я  выяснила, 

что  куклы сопровождают человека в течение всей его жизни, они развлекают, 

поучают, воспитывают, украшают дом, служат объектом коллекционирования. 

 

 

 


