
Жизнь 

Жизнь - это самое ценное, что у нас есть. Она наполнена 

разнообразием событий, эмоций и возможностей. Но важно помнить, что 

базовые национальные ценности - это основа нашей жизни, которая 

помогает нам ориентироваться в мире и принимать правильные решения. 

Нам дали жизнь не просто так. Все мы стараемся внести огромный 

вклад в развитие нашей жизни, пытаемся добиться огромного успеха и 

быть счастливыми. У каждого человека жизнь проходит по разному, кто-

то проживает ее очень насыщенно, старается вложиться по полной и 

радоваться даже самым незначительным мелочам, а кто-то постоянно 

ищет какой-то подвох, боится показаться слишком открытым и простым. 

Мы сами распоряжаемся тем, как у нас пройдет жизнь. 

За свою жизнь человек испытывает множество чувств, проживает 

огромное количество хороших и плохих моментов, которые формируют 

его как личность. Но есть самые важные чувства и эмоции человека, 

которые сравнивают с чем-то невозможным, с чем-то сверхественным и 

безумным. Любовь. Именно любовь дарит жизнь каждому из нас. Кого-

то любовь спасает, кого-то лечит, а кого-то и вовсе убивает, но все это 

любовь, которую иногда невозможно описать словами.  Очень интересно 

наблюдать за любовью со стороны, смотреть на то, как она меняет 

каждого из нас, как влияет на нас и какими мы становимся, испытав это 

самое сокровенное чувство. А может мы были такими всегда, просто 

боялись показать? Любовь - это способность принимать неизбежное, это 

умение согласиться даже тогда, когда ответ «да» просто не должен 

звучать. Любовь - это мы, а мы - это любовь. 

Любовь дарит нам смысл жизни. Человек часто задумывается об этом, 

часто его ищет, выстраивает свой смысл и следует ему всю жизнь. 

Иногда человек просто не следует никакому смыслу, живет как есть, 

делает, что ему нравится и никогда не оглядывается назад. Под конец 



жизни он понимает, что это все и было его смыслом, просто ему не 

хотелось тратить свое время на размышления о том, что происходит само 

по себе. Многие люди все же выстраивают свой смысл. Для кого-то 

смысл - это любовь, дом, семья, тепло и уют, кто-то всю жизнь 

стремится добиться огромных высот, пытается доказать себе и всем 

вокруг, что жизнь дает нам намного больше, чем кажется, а кто-то 

просто свое появление в этом мире считает самым главным смыслом , 

самым великим даром и огромной возможностью.  

Часто наш смысл жизни может меняться, как и мы сами. Мы 

взрослеем, учимся и учим другим. В какой-то момент жизни мы 

являемся учениками, а в какой-то преподавателями, но в любой из этих 

моментов мы остаемся людьми, теми, кто может испытывать самые 

разнообразные чувства и эмоции. Но иногда в нашей жизни наступает 

момент, когда все чувства перемешиваютя в одно, перестают радовать 

нас, испытывать любовь и просто быть счастливым. Почему-то именно в 

такой момент мы намного больше и чаще начинаем думать о смысле 

жизни. Если спросить у человека, почему именно в такой момент жизни 

он стал так много думать, то ответ будет простым : в плохом состоянии я 

замечаю то, что не замечаю в хорошем. Такое состояние дается нам в 

качестве испытания и переосмысления того, о чем мы не думали, оно 

укрепляет наш смысл жизни и делает более естественным и стабильным. 

Когда человек смог обрести смысл жизни, полностью 

удовлетворяющий его, он начинает стремиться к истине. Конечно, к 

истине мы будем стремиться всегда, в любой период жизни, но все-таки 

обретение смысла дает больший стимул на нахождение настоящей 

истины. Человеку не нужно знать все, не нужно знать всю суть , 

достаточно будет понять то, что его место здесь - в этом мире, в этом 

месте и с этими людьми. Благодаря поиску истины мы погружаемся в 

огромное количество наук, которые открывают нам новые горизонты и 



выстраивают перед нами новые задачи. Если изначально мы пытались 

найти смысл и истину, то в конечном итоге мы найдем самое главное - 

себя. Нахождение себя - это самый главный путь человека, самая 

длинная дорога, по которой в разное время мы идем, либо бежим по-

разному. 

Обретая себя, перед нами открываются еще и другие чувства, 

которые не удавалось испытать раннее. Даже любовь начинает казаться 

другой, когда человек обретает себя. Все становится другим, кроме 

смысла, потому что именно тот смысл, который нам удалось обрести, 

помог нам найти себя.  

Абсолютно каждая наша эмоция, наши пути, моменты и периоды в 

жизни - это связь, которая никогда не нарушится и не прекратится. 

Каждый человек может обрести себя , может обрести смысл жизни, если 

поймет, что жизнь - это не просто мгновение, жизнь - это постоянная 

точка невозврата. Нужно ценить каждый момент, каждое мгновение и 

каждый этап, который нам дает жизнь. 

Для полноты жизни человеку необходимо придерживаться базовых 

национальных ценностей, которые играют большую роль в осмыслении 

смысла жизни и истины. Благодаря базовым ценностям мы можем 

преодолевать все трудности, возникающие на пути совершенства. 

Каждый из нас может внести свой вклад в сохранение и передачу 

базовых национальных ценностей следующим поколениям. Это задача 

каждого человека - сохранить и уважать то, что делает нас народом, 

соединяет нас и помогает нам жить в гармонии друг с другом. 
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